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ЦЕЛЬ РАБОТЫ:

Выяснить отношение студентов 

техникума к табакокурению



В России курят:

• 75 % мужчин;

• 21 % женщин

Россия занимает первое место по 

подростковому курению в мире

30 % несовершеннолетних являются 

постоянными курильщиками.



• Курит 60% всего населения области

36% несовершеннолетних являются 

постоянными курильщиками.

В Нижегородской области:



• подражает взрослым;

• считает неотъемлемой частью имиджа 

девушки, юноши;

• хочет казаться «крутым»;

• так он выглядит «взрослым» и 

«независимым»

Почему подросток начинает курить?



История курения

Первая сигарета появилась много веков

назад, ещё в 1492 году, тогда Колумб

впервые увидел курящего индейца.

Оттуда один из капитанов судна

Колумба захватил табак с собой. Затем

Колумб привёз курительные сигары в

Европу, а уж потом Пётр I в начале

XVIII века привёз их в Россию.



Борьба с курением
Закон № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий табака»

Антитабачный закон предполагает:

• Минимальная стоимость на табачные изделия должна быть 

повышена.

• В законе говорится о запрете рекламы табачных изделий по 

телевидению, в печатных и электронных СМИ.

• Запрещена спонсорская поддержка любых мероприятий со 

стороны табачных компаний.

• Закон о борьбе с курением прописывает условия продажи. 

• В телепрограммах и фильмах, выпущенных после принятия 

закона, нельзя демонстрировать процесс курения. 



Антитабачная пропаганда



Анкетирование в Лукояновском

сельскохозяйственном техникуме



Анкетирование в Лукояновском

сельскохозяйственном техникуме

Курите ли вы?
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Анкетирование в Лукояновском

сельскохозяйственном техникуме

Почему подросток начинает 

курить?

22%

46%

27%

5%



Анкетирование в Лукояновском

сельскохозяйственном техникуме

Имеет ли смысл борьба с 

курением?
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Профилактика табакокурения

среди студентов

Акция «Курить – здоровью 

вредить!»



МЫ   ВЫБИРАЕМ



Профилактика табакокурения

среди студентов

Встречи с медработником



Наши предложения:

• Ввести запрет на рекламу табачной продукции;

• Поощрения некурящих (для студентов 

повышенная стипендия);

• Снизить привлекательность курения среди 

взрослых, тем самым устранить тягу к курению 

у подростков;

• Объяснять подросткам о вреде курения на 

здоровье.



КУРИТЬ НЕ МОДНО -

МОДНО НЕ КУРИТЬ!


